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“LiveRight~抗B肝路有你同行”, 5公里健行健走活動
11月11日史大校園展開

(10.31.2006 Stanford, CA)“如果你認識10個人以上, 11月11日週六,你就一定有理由,起個大早,為一個你所認識,患有肝炎的人而跑,為他/她的健康而跑.” 因為每10個華裔當中就有一個人有B型肝炎.  由史丹佛大學亞裔肝臟中心和”Answer to Cancer” 基金會聯合舉辦的第二屆加州 “LiveRight~抗B肝路有你同行”, 5公里健行健走活動將於11月11日早上8:30在史丹佛大學的Sand Hill Fields集合,穿越史丹佛大學許多歷史性的景點, 一路走在希望的抗B肝路. 
LiveRight 健行健走活動的起源是為了紀念一位因為B肝而早逝的生命-Adrian Elkins, 一位20歲即死於B肝感染所導致的肝癌的年輕人. 生前,他是一位熱愛生命,朋友和跑步的大學生, 也是一個被白人家庭收養的亞裔孤兒. 在收養文件中,清楚的記載著他有B肝但已經接受過B肝疫苗的接種. 他對B肝的認識一直是僅於這片面的紙頭, 一直到醫生在他19歲的那年,宣佈他由來已久的腹痛問題,已經是肝癌的末期.  那一年,他創立了”Answer to Cancer” 基金會, 他和他的家人開始為了推廣正確的B肝和肝癌知識而跑, 為了讓更多的善款可以被捐到肝癌的研究而跑. 即使醫生宣佈他的狀況已經無法治療, 在生命落幕的8天前,他親自完成他自己在奧瑞崗州策劃的第一屆”LiveRight” 賽跑, 告訴百餘位參賽者,這是一個沒有終點線的比賽, 我們要為任何我們知道有這個疾病的人,堅持的跑下去.   而今天,史丹福大學亞裔肝臟中心邀請你接過這一棒. 加入我們.
此時此刻, 四千萬的人有愛滋病, 但四億人有B肝; B肝是肝衰竭,肝硬化和肝癌的主因. 你也許從沒聽說過問題的嚴重性,但這並不表示問題不存在. “很多人不了解, 每30秒, B型肝炎奪去一條寶貴的生命,絕大部分是亞裔.” 蘇啟深醫師說到.   “我們要瞭解, B肝和肝癌目前沒有得到主流社會的任何資源援助和重視,但我們卻不能等; 我們要讓大家知道我們齊心合力站在一起,用各種可能的方式,讓大家知道B肝,瞭解B肝. “
11月11日早上當三藩市市議員馬世雲小姐為”LiveRight” 鳴槍起跑的那一刻, 在紐約中央公園,也有一群人自願集結,同時為”LiveRight” 開跑.  活動的當天, 有史丹福大學醫學院院長 Philip A. Pizzo 教授帶領熱身操.  Pizzo院長不僅是一位可敬的醫生和學者, 他可也是馬拉松好手.  當然, 跑步健走不過是所有精彩活動的開始, 11月11日早上,加入“LiveRight” , 我們讓你看的,聽的,玩的,吃的都那麼的有意義.
“LiveRight” 活動和報名詳情請參照網站: www.liveright2006.com 或打電話1-888-311 3331.  12歲以下兒童免費,所以務必攜家帶眷,呼朋引伴參加! 
